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COPPIE ALTAMENTE 
CONFLITTUALI: 
LO STRUMENTO 

DELLA COORDINAZIONE 
GENITORIALE 

PER LA TUTELA DEI FIGLI 
NELLA 

SEPARAZIONE/DIVORZIO 

PER INFORMAZIONI 
Cell: 348 5153529 

cristina.pansera@gmail.com 

MODALITA’ DI ISCRIZIONE 
Iscrizioni previo invio candidatura correlata di CV 

a: 
cristina.pansera@gmail.com 

Numero massimo di iscrizioni: 25 

QUOTA DI ISCRIZIONE 
Totale 350,00 euro  esente I.V.A. 

SEDE DEL CORSO 

c/o ADR center 
Via Massimo D'Azeglio, 15, 

20900 Monza MB 

Richiesti 
al CROAS Lombardia i crediti FCAS 

ed il riconoscimento del corso da parte 
di A.I.Co.Ge. 

FINALITA' 

Favorire la gestione e progettazione di strategie e 

tecniche di intervento integrate per la gestione di 

casi ad alta conflittualità nelle separazioni e divorzi. 

Padroneggiare i concetti essenziali di tipo giuridico, 

psicologico, sociale ed educativo per aiutare le 

coppie in alto conflitto a comprendere e a dare 

attuazione alle decisioni giudiziarie a vantaggio dei 

minori in esse coinvolte 

Acquisire la capacità di progettazione, costruzione 

ed implementazione dei Piani Genitoriali 

Sviluppare la capacità di applicare i principi guida 

della coordinazione e della integrazione degli 

interventi necessari ad affrontare casi complessi. 

Apprendere specifiche tecniche di comunicazione 

con i genitori, con i minori, con la rete dei servizi e 

dei professionisti, con la Magistratura. 

STRUTTURA E METODOLOGIA DIDATTICA 
Il percorso proposto si sviluppa in 4 moduli 
della durata di 8 ore per modulo, per un totale 
di 32 ore di formazione in aula.  La formazione 
è proposta in due fine settimana consecutivi . 
Le lezioni in presenza, le esercitazioni e i role 
playing garantiranno l’apprendimento dei 
compiti e delle attività specifiche identificate 
per l’utilizzo del metodo del coordinamento 
genitoriale, in termini di conoscenze, abilità e 
competenze dei singoli professionisti formati. 
Sarà rilasciato attestato di partecipazione. 

CALENDARIO 
Sabato e domenica 7-8 e 14-15 aprile 2019 
dalle ore 9.00 alle ore 18.00 

DESTINATARI 
Assistenti sociali, psicologi, avvocati, mediatori 
familiari, pedagogisti 

FORMATORI 
Dott.ssa Delia Benecchi—responsabile 
scientifico 
Dott.ssa Ilaria Giacomazzi 
Dott.ssa Paola Martinelli 

LA COORDINAZIONE GENITORIALE (Co.Ge.) 

È un sistema di ADR non riservato centrato sul 

minore. È rivolta a genitori la cui perdurante elevata 

conflittualità costituisce un rischio evolutivo per i figli. 

Essa prevede che un terzo imparziale, professionista 

adeguatamente formato, aiuti i genitori altamente 

conflittuali a mettere in pratica la bi-genitorialità 

attraverso l’implementazione e il mantenimento delle 

decisioni già assunte dall’Autorità Giudiziaria e di 

quelle che saranno prese all’interno del processo di 

Co.Ge. sulla base del riconoscimento dei bisogni dei 

figli. 



PROGRAMMA 
6 aprile 2019 
INQUADRAMENTO GIURIDICO   
Riferimenti normativi su separazione e divorzio, 
affidamento dei figli minori, Co.Ge. e mediazione 
familiare: analogie e differenze, procedure 
giudiziarie per l’attuazione del metodo della 
Co.Ge. 

IL CONFLITTO 
Analisi del conflitto: differenza tra conflitto e alto 
conflitto, principali tecniche di gestione e 
contenimento del conflitto, rischi sui minori e 
sull’intero sistema familiare all’esposizione 
costante all’alta conflittualità 
Role-playing ed esercitazioni 

7 aprile 2019 
EVOLUZIONE DEL METODO DELLA Co.Ge. 
Nascita ed evoluzione della Co.Ge nel contesto 
internazionale ed in Italia, definizioni e funzioni e 
modelli, Linee guida internazionali, Le esperienze 
italiane 

Co.Ge.: IL MODELLO INTEGRATO 
Specificità del metodo integrato di coordinazione 
genitoriale, La coordinazione genitoriale in ambito 
endoprocessuale ed extraprocessuale. 

IL PROFESSIONISTA CHE LAVORA CON 
COPPIE ALTAMENTE CONFLITTUALI   
Competenze, Responsabilità, Normativa italiana 
sulla figura del coordinatore genitoriale 

CASE MENAGEMENT 
Compiti e funzioni del case manager, il lavoro 
sociale di rete, Rapporti con l’autorità Giudiziaria, 
La stesura delle relazioni alla magistratura, La 
rete dei servizi nell’ambito minori e famiglia.    
Role-playing ed esercitazioni 

CALENDARIO 

Sabato e domenica 7-8 aprile 2019 

Sabato e domenica 13-14 aprile 2019 

dalle ore 9.00 alle ore 18.00 

DESTINATARI 

Assistenti sociali, psicologi, avvocati, mediatori 

familiari, pedagogisti, educatori 

FORMATORI 

Dott.ssa Delia Benecchi _ Resp. scientifico 

Dott.ssa Ilaria Giacomazzi 

Dott.ssa Paola Martinelli 

APPROFONDIMENTI MONOGRAFICI 

Pedagogia del conflitto 

L'alto conflitto: rischi e conseguenze sul 
sistema familiare e  sui minori ed azioni di 
tutela 

Stare nel conflitto: le competenze e il 
benessere dell’operatore che lavora in 
CO.GE. 

I moduli monografici, della durata ciascuno di 8 
ore, verranno calendarizzati nell’autunno del 
2019 e verranno attivati  al raggiungimento del 
numero minimo di partecipanti previsti. 
Il costo di ciascuno modulo è di 80,00 euro. È 
prevista una riduzione del costo per chi si 
scrive ad almeno due moduli. 

STRUTTURA E METODOLOGIA DIDATTICA 

Il percorso proposto si sviluppa in 4 moduli della 

durata di 8 ore per modulo, per un totale di 32 ore di 

formazione in aula.  La formazione è proposta in due 

fine settimana consecutivi . 

Le lezioni in presenza, le esercitazioni e i role-playing 

garantiranno l’apprendimento dei compiti e delle 

attività specifiche identificate per l’utilizzo del metodo 

del coordinazione genitoriale, in termini di 

conoscenze, abilità e competenze dei singoli 

professionisti formati. 

Sarà rilasciato attestato di partecipazione. 

PROGRAMMA 
13 aprile 2019 
LE FASI DEL METODO INTEGRATO 
Primi contatti, riservatezza nella co.ge., La scelta del 
co.ge, contratto 
La comunicazione del co.ge. con i bambini. 
Role-playing ed esercitazioni 

14 aprile 2019 
PROSECUZIONE DEL PERCORSO DI Co.Ge. 
Verifica fattori di rischio e di protezione, Gli incontri 
successivi con i genitori, Colloqui di monitoraggio e 
mantenimento . 
Role-playing ed esercitazioni 

I PIANI GENITORIALI L’approccio ad un piano 
genitoriale orientato al “miglior interesse” dei minori 
La Co.Ge. in situazioni particolari. 
Breve Sintesi di alcune ricerche. 
Questionario di valutazione degli apprendimenti e   
customer satisfaction. 
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